Caracterizar uma populacdo de adolescente atendidas no Programa de Assisténcia
Médica e Psicossocial a Adolescente (PAMPA) e analisar a relacdo entre variaveis

socio-demogréficas e a prevaléncia da gravidez e doencas sexualmente transmissiveis

Ao longo das ultimas décadas observou-se 0 aumento no nimero de adolescentes gravidas,
tornando-se uma questéo de saude publica, bem como o é a propagacdo cada vez maior das
doencas sexualmente transmissiveis (DSTs). Desde entdo, diversas politicas publicas foram
desenvolvidas com o intuito de evitar a gravidez indesejada e orientar sobre as DSTs. Os
programas criados utilizavam recursos desde a repressdo até a conscientizacdo dessas
adolescentes. Nesse ultimo estd o Programa de Assisténcia Médica e Psicossocial a
Adolescente (PAMPA) da Faculdade de Medicina do ABC, que se utiliza de uma
abordagem interdisciplinar com programas médicos e psicoeducativos. Com o intuito de
auxiliar ao Programa supracitado no desenvolver de seus trabalhos com as adolescentes,
entendendo que para tanto se faz necessario o conhecimento da populacdo atendida, este
estudo tem como objetivo caracterizar a populagdo adolescente atendida pelo Programa de
Assisténcia Médica Psicossocial a Adolescente (PAMPA) da Faculdade de Medicina ABC
(FMABC) através da analise da relacdo entre variaveis socio-demograficas e a prevaléncia
da gravidez e das doencas sexualmente transmissiveis. Essas informacgdes serdo obtidas a
partir da analise dos prontuarios das adolescentes atendidas pelo referido Programa. Espera-
se com os resultados obter uma melhor compreensdo da dindmica destas adolescentes por
meio da analise das relagdes entre variaveis socio-demogréficas, prevaléncia de gravidez e
doencas sexualmente transmissiveis. Espera-se com os resultados dessa caracterizacdo da
populacdo atendida pelo Programa poder planejar intervencdes mais efetivas de

atendimento as adolescentes.
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RIASSUNTO

Lungo le ultime decade si percepisce I’aumento del numero delle adolescenti incinte, tornandosi una
questione di salute pubblica, anche la propagazione sempre piu alta delle malattie sessualmente
trasmissibili (MST). D allora, diverse politiche pubbliche sono state sviluppate con I’intuito di evitare la
gravidanza non voluta e orientare sulle MST, i programmi creati utilizzavano ricorsi come la repressione
fino alla coscientizzazione di queste adolescenti. Nel coscientizzare si pud citare il Programma
Assistenza Medica Psico-sociale Adolescente (PAMPA) della Facolta di Medicina del ABC (Santo
Andre’ — San Paolo — Brasile), che fa uso di un abbordaggio interdisciplinare con programmi medici e
psico-educativi. Con I’intuito di aiutare il PAMPA nello sviluppo dei suoi lavori con le adolescenti,
capendo che per cio c’e bisogno della conoscenza della popolazione che frequenta il Programma, questo
studio ha come obiettivo caratterizzare la popolazione frequentante dello PAMPA della suddetta Facolta,
attraverso I’analisi della relazione tra variabili socio-demografiche e la prevalenza della gravidanza e
delle malattie sessualmente trasmissibili. Le informazioni saranno ritirate dall’analisi dei prontuari delle
adolescenti del Programma. Si spera con i risultati di ottenere una comprensione migliore della dinamica
di queste adolescenti e attraverso I’analisi delle relazioni tra variabili socio-demografiche, prevalenza di
gravidanza e malattie sessualmente trasmissibili per cosi potere fare interventi piu effettivi con le
adolescenti



